Die Teilnehmer lernen, den
Hund zu fixieren und Pfoten
zu verbinden

Erste-Hilfe-Kurs

Bei Gefahr gut gewappnet

Im Notfall schnell Hilfe leisten zu kénnen, ist auch fur Hundebesit-
zer wichtig, wenn ihrem vierbeinigen Gefahrten ein Ungluck wi-
derféhrt. In einem Kurs zur ,, Ersten Hilfe bei Hund und Katze” er-
lernen die Teilnehmer neben den Grundlagen und Moglichkeiten,
vor allern die Situation richtig efnzuschéatzen. In der Tierarztpraxis
von Dr. Gervers wird nicht nur Theorie gebtuiffelt, sondern auch

praktisch Hand angelegt.

er hat nicht Angst vor fol-
gendem Szenario? Der Hund
lauft plotzlich auf die Strafle

und wird von einem Auto erfasst. Bei je-
dem Unfall muss rasch reagiert werden.
Doch, was ist zu tun? Als Erstes gilt es
Ruhe zu bewahren, den Unfallort ab-
zusichern und zu tiberpriifen, ob das
Tier noch lebt und ansprechbar ist. Re-
agiert es auf Zuruf oder bei Berihrung?
Ist dies nicht der Fall, dann muss vor-
sichtig mit dem Zeigefinger zwischen
den Krallen ecin leichter Schmerz-
reiz ausgelost werden. Anschliefiend
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sollte der Vierbeiner schnell aus der
Gefahrenzone gebracht und auf einer
Decke oder einem Bekleidungsstick
gestreckt gelagert werden. Jetzt ist es
an der Zeit, die Atmung zu Uberpri-
fen. Doch Vorsicht, der Hund kann
aufgrund von Schmerzen reflexartig
zubeiflen. Deshalb ist es unbedingt
ratsam, cinc Maulschlinge anzule-
gen. Als Nichstes sind die Atemwege
an der Reihe. Sind sie frei? Zunichst
vorsichtig die Zunge herausziehen,
anschlicfiend  eventuelle Fremdkor-
per, Blut oder Schleim entfernen. Mit

einer Mund-zu-Nase-Beatmung erhalt
das Tier eine erste Hilfe, wenn dic At-
mung plétzlich aussetzen sollte. Dabei
darf der Halter nur ganz leicht Luft in
die Nase blasen, ansonsten kénnte die
Lunge platzen. Wer nicht mit scinem
Mund die Schnauze beriihren mdéchte,
hilt ein Taschentuch dazwischen. Ne-
ben der Atmung sind auch die Kreis-
lauffunktionen zu kontrollieren. Der
Herz- oder Pulsschlag ist an der linken
Brustwand als Herzspitzenstofy oder
auf den Innenseiten der Hinterschen-
kel fithlbar. Eine Herzmassage kann
erforderlich sein, wenn kein Lebens-
zeichen mehr festzustellen ist. Beur-
teilen Sie anhand der Schleimhiute
im Maul, wie es um den Kreislauf
des Vierbeiners bestellt ist. Eine lila
oder bliuliche Verfirbung weist auf
einen Sauerstoffmangel hin, sind die
Schleimhiute blassrosa oder weild ver-
tiarbt, kann ein Schock oder ein starker

Blutverlust vorliegen. Bei einem




Schock ist der Puls zudem schnell und
pochend. Bei diesen lebensbedroh-
lichen Zustinden bedarf es umgehend
einer professionellen Hilfe vor Ort.

Der Verband

Verbiande sind wichtig. Sie stoppen
Blutungen, schiitzen die Verletzung
vor Schmutz und verhindern ein

Wichtig zu wissen!

Hundehalter kénnen an inrem eige-
nen Vierbeiner tben, den Puls und
Herzschlag zu flihlen, aber es darf
niemals an einem gesunden Tier
eine Herzmassage oder Beatmung
ausprobiert werden! Dies konnte
zu schweren Verletzungen flhren.
Auch beim Transport des Tieres ist
einiges zu beachten: Den verletzten
Hund immer auf eine Decke legen
und zu zweit tragen. Notfalls, wenn
niemand zu Hilfe eilen kann, den
Korper auf eine Jacke hieven und
anschlieiend behutsam auf eine
Decke ziehen.
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Wundlecken durch den Hund. Ist eine
Ptote verletzt, muss die Wunde zuerst
mit einem Stiick Mull abgedeckt wer-
den, wobei zusitzlich Watte zwischen
die Zehen gestopft wird. Sie dient zum
einen zur Abpolsterung, zum anderen
wird ein Schwitzen unterhalb des Ver-
bandstoffes vermieden. Anschliefiend
dic gesamte Pfote bis hoch zum Ge-
lenk zuerst mit Watte, dann mit einer
Mullbinde locker umwickeln und mit
Klebeband fixieren. Damit alles besser
hilt, kann cin Hundeschuh dartiber
gezogen werden., Bei offensichtlich er-
kennbaren Briichen der unteren Glied-
maflen hilft ein Schienenverband.
Zweige, Latten, selbst Zeitschriften
helfen, Stabilitit zu schaffen. Watte
oder ein T-Shirt kann als Poster dienen.

Verletzungen am Ohr sind meist
nicht lebensbedrohlich. Sie sollten je-
doch versorgt werden, weil der Hund
dazu neigt, seinen Kopf zu schiitteln
und dadurch das Blut in alle Himmels-
richtungen verteilt. Das Ohr wird mit
einem Pflaster am Kopf fixiert und zu-
satzlich mit Watte sowie einer Mull-
binde umwickelt.

Schiinge anfegen

Verletzungen des Brustraums sind
an der Atmung oder an zischenden
sowie gurgelnden Gerduschen
kennbar. Eine sofortige Versorgung ist
unbedingt notwendig. Dabei ein Tex-
tilstiick oder eine Packung Papierta-
schentiicher auf die Wunde driicken,
mit Watte und Verbandszeug fest si-
chern und zum Tierarzt oder in eine
Tierklinik fahren!

€I-

Wichtig zu wissen!

Ein Verband darf nicht zu fest ange-
legt werden, weil sonst die Gefahr
besteht, Blutgefalle zu zerquet-
schen. Lieber etwas lockerer als zu
stramm wickeln und dann sicher
fixieren.

Einschitzung von Notfillen

Notfille sind, je nach Schweregrad der
Verletzung, und wie schnell die dafiir
notwendige Hilfe erforderlich ist, in
drei Notfallstufen eingeteilt. Notfall-
stufe eins bedeutet, es ist cin Tierarzt
binnen einer Stunde aufzusuchen. Bei
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Stufe zwei muss inncerhalb der néch-
sten Stunden, bei Stufe drei in den
nichsten 12 bis 24 Stunden reagiert
werden. In Notsituationen der Stu-
fen zwei und drei sollte der Halter die
Temperatur des Vierbeiners im Auge
behalten. Die Normaltemperatur liegt
zwischen 38 bis 39 Grad Celsius, ab
39,5 Grad wird es gefihrlich. Welche
Erkrankungen oder Verletzungen wel-
cher Notfallstufe unterliegen, wird im
Weiteren kurz erliutert:

Notfallstufe eins:
Zur Notfallstufe eins gehoren Ver-
letzungen der Hornhaut, Nasen-
bluten, das Verschlucken von
Fremdkorpern, Bissverlet-
zungen und Erbrechen. Horn-
hautverletzungen sind extrem
schmerzhaft und bediirfen ci-
ner umgehenden Behandlung,
ansonsten kann der Verlust
des Auges drohen. Dies gilt
auch bei Fremdkérpern im
Sehorgan. Diese auf keinen
Fall eigenhindig entfernen.
Der Hund darf bis zur weite-
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ren Behandlung keine Medikamente
und kein Futter erhalten. Besonders
kleine und kurznasige Rassen sind von
Augapfelverletzungen hiufig betrof-
fen. Eine Ursache kénnen Bisswunden
im Nackenbereich sein. Ebenso pre-
kir ist langer anhaltendes Nasenblu-
ten von mehr als 15 Minuten. Doch
der Notfallklassiker ist das Verschlu-
cken von Fremdkérpern, wie Stock-
chen, Steine, Spielzeug usw. Wenn die

Eine verletzte
Pfote

: S
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Herzmassage richtig durchfiihren

Fremdteile nicht entfernt werden kon-
nen, ist sofortige tierdrztliche Hilfe
unerldsslich. Ein Tierarzt leitet dann
Mafinahmen ein, die das Tier zum
Erbrechen bringen. Im Sommer wird
gerne mal nach ciner Biene oder Wespe
geschnappt. Sticht diese zu und rea-
giert der Hund mit Atemnot oder ciner
Allergie, geht’s ohne Umschweife in
die Klinik. Bissverletzungen kénnen
Blutvergiftungen hervorrufen. Hier
ist Alarmstufe eins angesagt. Oft ge-
hen harmlos ausschende, kleinc
Wunden tief in das Gewerbe
und beschidigen Organe.
Daher Bisswunden nie-
mals  unterschitzen!
Auch wiederholtes Er-
brechen und wissriger,
blutiger oder schwirz-
licher Durchfall sind
ein Alarmsignal fiir ei-
nen ernsthaften, mog-
licherweise lebensbe-
drohlichen Zustand.
Treten die Symptome
gleichzeitig auf, gilt
Alarmstufe rot!




Notfallstufe zwei:

Notfille der Stufe zwei bediirfen
chenso einer unumginglichen tierdrzt-
lichen Behandlung. Dazu zihlen unter
anderem geschlossene, gerétete und
trinende Augen. Diese sind nur mit
Wasser, niemals mit Kamille zu behan-
deln. Vorsichtshalber die Augen des
Hundes innerhalb der nichsten Stun-
den untersuchen lassen. Auch leichtes
einmaliges Nasenbluten ist cinc ernste
Angelegenheit. Fremdkorper im Ohr
und im Maul sind zwar nicht lebensbe-
drohlich, aber fiir den Hund sehr unan-
genehm und schmerzhaft. Wiederhol-
tes Erbrechen von Schaum und Futter,
Wiirgen, Mattigkeit und ein gestortes
Allgemeinbefinden kénnen erste An-
zeigen fir eine ernsthaftere Storung
sein. Damit ist nicht zu spaflen. Es
kann ein lebensbedrohliches Kreislauf-
versagen durch Austrocknung eintre-
ten. Eine schmerzhafte Verstopfung ist
oft eine Ursache von einer Fiitterung
mit Knochen. Besser schnell begutach-
ten lassen, damit das Tier nicht zu sehr
leidet. Als Erste-Hilfe-Mafinahme 50
bis 100 ml Salatol geben.

Puls'am hinteren Bein fiihlen
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Notfallstufe drei:

Nachstchende Symptome werden der
Stufe drei zugeordnet: Erhohte Tem-
peratur kann vorkommen und sollte
bei Nichtabklingen innerhalb eines
Tages gecheckt werden. Auch eine
Verletzung an der Augenlinse ist nicht

dramatisch, bedarf aber eines professi-
onellen Blickes durch einen Tierarzt.
Augentritbungen konnen altersbedingt
sein oder auf eine Organschwiche hin-
weisen. In diesem Fall sollte das Tier
niichtern in eine Klinik kommen. Oh-
renerkrankungen sind schmerzhaft.
Ist keine Besserung in Sicht, sollten
diese vorsichtshalber untersucht wer-
den. Bei sogenannten ,hot spots”, also
kleineren allergischen Reaktionen am
Korper, muss der Hund am Lecken
der betreffenden Stelle gehindert wer-
den. Eine medizinische Untersuchung
ist zu empfehlen. Plotzlich auftre-
tendes aggressives Verhalten kann
Schmerzen, tberraschende Blindheit
oder Taubhcit, Gehirnverinderungen
oder ein lang bestehendes Rangord-
nungsproblem andeuten. Bei Letzte-
rem kann der Tierarzt nicht helfen,
alles andere bedarf einer Diagnose.
Suzanne Eichel s=]
In der niichsten Ausgabe geht’s
weiter: Rettung bei Hitze, Lihmung,
Insekienstiche und der gefihrlichen
Magendrehung.

and anlegen
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